
教职工排球赛规则

1、比赛采用男女混合的形式，场上队员为男4人，女2人。

2、排球网高：2米4。
3、比赛实行三局二胜制，决胜局采用15分。甲级队后2名降到乙级队，乙级队前2名晋级到甲级队。

4、各队须在比赛前10分钟到达场地向裁判报到，如迟到10分钟按弃权处理。

5、决定名次：胜一场得2分，负一场得1分，弃权为0分。按各队积分多少决定名次，积分多者名次列前。

如遇两队积分相等，则采用以下办法决定名次：

A（胜局总数）/B（负局总数）=C值（C值高者名次列前）
如C值仍相等，则采用Z值高者名次列前：

X（总得分数）/Y（总失分数）=Z值
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